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Whisky, kilt en doedelzak

Whisky, kilt en doedelzak zijn bijna
synoniem voor het hoge noorden van
Groot-Brittannié. Maar ook wie hier
zelf nog nooit is geweest, weet behalve
van deze kenmerkende symbolen ook
van het geweldige landschap met ber-
gen, dalen, meren en een bijzondere
kust. Als u op zoek bent naar een over-
wegend ongerepte natuur, als u de hec-
tiek van de globalisering wilt ontlopen,
als u in kleine gemoedelijke dorpjes op
krachten wilt komen, wandelen, fietsen,
paardrijden, vissen of golfen, vindtuin
Schotland met zijn rustige levenstempo
de juiste vakantiesfeer.

Levendige geschiedenis

Bovendien loopt u hier over paden met
een rijke geschiedenis. In deze regio
aan de buitenrand van Europa ging het
er door de eeuwen heen onstuimig aan
toe.Telkens brak er oorlog uit met de
Engelsen, en telkens brak er onenigheid
uitonder de vele clans. Shakespeare ver-
rijkte de wereldliteratuur met de ko-
ningsmoordenaar Macbeth. Iedereen
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heeft gehoord van het ongelukkige
levenseinde van de Schotse koningin
Maria Stuart, die hopeloos verstrikt
raakte in haar eigen intriges.

Adembenemend landschap

Maar de grootste aantrekkingskracht
van deze fascinerende regio is het land-
schap in de afgelegen, vrijwel onbe-
woonde Highlands en langs de grillige,
door rotseilandjes omgeven westkust
met zijn diep ingesneden inhammen.
Hier mengt hethuilen van de wind zich
met de snerpende kreten van de vele
zeevogels en het daverend geraas van
de branding. Bij al dit getier van de ele-
menten krijg je bijna de indruk de drie
heksen uit Macbeth te horen: “Wanneer
treffen we elkaar een volgende maal?
Bij regen, donder of bliksemstraal? Zo-
dra we geen strijdrumoer meer horen,
de slag gewonnen is en verloren. Als de
schemering wordt geboren. En waar
dan? Op de heide is ’t goed. Vooruit,
Macbeth dan tegemoet.’



hartverscheurende strijdkreet. De spie-
ren zijn tot het uiterste gespannen en
opgezwollen om dan vanuit de boven-
armen een zware kei uit een mysterieus
verleden omhoog te tillen.

Bij het volgende onderdeel zijn ook
de toeschouwers betrokken, want zij
moeten hun favoriete ploeg aanmoe-
digen: het gaat hier om touwtrekken.
Vroeger gingen twee vijandige dorpen
of clans tegen elkaar touwtrekken in
plaats van het oorlogszuchtige knots-
zwaaien. Handen als kolenschoppen
spannen zich om het dikke touw, de
hakken worden in het gras geramd,
forse kuiten en brede bovenbenen ge-
tuigen van de kracht van de spelers, en
dan wordt met een harde ruk de zwakste
ploeg van zijn plaats getrokken.

Dans en muziek

De hooglandspelen zijn niet alleen iets
voor potige kerels. Ook muziek en dans
maken er deel van uit. De solisten treden

aan in de disciplines pibroch, marsmu-
ziek, strathspeys en reels. Bij de pibroch
dient men de klassicke Schotse melo-
dieén te laten klinken. De marsmuziek
komt voort uit de militaire traditie, en
op de melodieén van strathspeys en
reels wordt gedanst. Om te voorkomen
datdejuryleden zich laten beinvloeden
door een showelement in het optreden
van de solisten en de perfectie van het
spel niet meer als leidraad nemen, zit-
ten ze afgeschermd in een tent.

Terwijl hier wordt gemusiceerd, en
daar de sportieve prestatie op de voor-
grond staat, gaat het er elders weer veel
sierlijker aan toe. Mannen (maar tegen-
woordig ook in toenemende mate vrou-
wen en jongeren) dansen de Highland
Fling of de ‘Gille Calum’, de befaamde
Schotse zwaarddans, waarbij men in
geen geval de kruislings op de grond
gelegde zwaarden mag aanraken. Deze
volksdans wordt gewoon op de grond
uitgevoerd, maar men vermoedt dat
deze dans in vroeger tijden op een schild
boven de toeschouwers plaatsvond.

Danswedstrijd bij de Drumtochty Highland Games




Hoogtepunt

Edinburgh: tijdens een rustige wande-
ling door het ‘Athene van het noorden’
komt u langs de gezellige pubs aan de
oude Grassmarket, langs de Royal Mile
door het oude stadsdeel van de Schotse
metropool en bij het Holyrood Palace
van Maria Stuart. Blz. 8o

Op ontdekkingsreis

Edinburgh Castle: de imposante ves-
ting staat krijgszuchtig boven op een
steile rots hoog boven de stad en be-
schermt de inwoners al meer dan 1300
jaar. Overigens hebben de Engelsen,
ooit de aartsvijand van de Schotten,
hier ook tijdelijk hun intrek genomen.
Tegenwoordig is er in het garnizoens-
gebouw van alles te ontdekken, en het
uitzicht vanaf deze hoogte over de me-
tropool is weergaloos. || Blz. 86



Great Glen en Loch Lomond

Een uitdaging voor bergwandelaars: Ben Nevis, de hoogste berg van Groot-Brittannig

2 pk vanaf £ 110. Dit hotel biedt negen
grote, comfortabel ingerichte kamers
met badkamer in een voormalige pas-
torie in victoriaanse stijl. Het hotel ligt
boven Loch Linnhe en heeft een goed
restaurant en een kunstgalerie.

Kamers met uitzicht — Myrtle Bank

Guest House: Achintore Road, tel.
01397 70 20 34, www.myrtlebankguest
house.co.uk, 2 pk £ 40-80. In dit zeer
aangename pension ten zuiden van het
centrum Krijgt u een goed ontbijt. De
kamers aan de voorkant van de grote
villa kijken uit op Loch Linnhe; enkele
kamers hebben een wc op de verdieping.
Comfortabel — Buccleuch Guest House:
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Achintore Road, tel. 01397 70 12 76,
www.buccleuchfortwilliam.co.uk, z pk
vanaf £ 65. Dit gemoedelijke pension
staatvlak bij de Myrtle Bank en beschikt
over zeven kamers en een mooie winter-
tuin voor het lekkere ontbijt.
Goedkoop nabij het centrum — Fort
William Backpackers: Alma Road, tel.
01397 70 o7 11, www.fortwilliamback
packers.com, bed vanaf £ 17 Deze ge-
moedelijke jeugdherberg vindt u bo-
ven het centrum.

Goedkoop in de Glen Nevis — Glen Ne-
vis Youth Hostel: Glen Nevis, tel. 01397
70 23 36, www.hostellingscotland.com,
bed vanaf £ 18. Deze landelijke SYHA-
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