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WE ZIJN ZEVEN JAAR GETROUWD! ) L LIEFDE IS EIGENLIJK 20 MAKKELIJK...

TIJD OM EEN BOEK OVER GEWOON WETEN WAT JE WILT,
DE LIEFDE TE MAKEN! DE DAAD BlJ HET WOORD VOEGEN EN
) y— EEN BEETJE LIEF ZIJN VOOR ELKAAR...

GEWOON DE OVEREENKOMSTEN VIEREN EN GEWOON BIJ ELKAAR BLIJVEN EN
RUIMTE GEVEN AAN ELKAARS VERSCHILLEN! ELKE DAG UITSPREKEN HOE BLIJ

|
GEWOON GOED COMMUNICEREN EN JE MET ELKAAR BENT....
NOOIT MET RUZIE NAAR BED GAAN...!

GEWOON ELKAARS BESTE VRIEND, WAT IS DAAR NOU
MINNAAR, STEUN EN TOEVERLAAT ZIJN! INGEW IKKELD AAN?

DIT BOEK HDRDT)

EEN MAKKIE!




WAT IS LIEFDE?

TJA, WAT IS LIEFDE
- EEN EVOLUTIONAIR GEGROEI EEN GEZAMENLIJK
&'GE“'-'JH PREC'EQ OVERLEVINGSMECHANISME |) QGEDEELDE ILLUSIE! v

OM DE
EEN REACTIE m SOORT IN Ui ol V EEN UNIEKE
DE HERSENEH‘ STAND TE i SPIRITUELE BAND!
HOUDEN! 3“" ;
DE ZIN
VAN HET

BESTAAN!

DAT ZIJN ALLEMAAL MANIEREN OM DUS KUNNEN WE BETER BEKIJKEN
HET VAN BUITENAF TE DEFINIEREN... HOE LIEFDE WERKT - EN VOORAL
\T WANNEER, EN WANNEER NIET!

MAAR WIJ ZITTEN ER
NATUURLIJK MIDDENIN...
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ER ZIJN ZOVEEL EIGENLIJK RAAR DAT WE ER
VERSCHILLENDE MAAR EEN WOORD VOOR HEBREN...

SOORTEN LIEFDE! \K

IN DE ANTIEKE QUDHEID
BESTONDEN ER VEEL
MEER WOORDEN VOOR...!




DE HOOGSTE VORM VAN LIEFDE:
ONVOORWAARDELIJK,
ONZELFZUCHTIG,
ALLESOMVATTEND...

AGAPE

-

DIT BEGRIP VAN LIEFDE KOMT VOORAL
VOOR IN DE BIJBEL: HET WORDT
GEBRUIKT VOOR DE LIEFDE VAN GOD
VOOR MENSEN EN ANDERSOM, MAAR
OOK VOOR MENSEN ONDERLING, ALS
NAASTENLIEFDE EN BROEDERLIEFDE.

PAULUS
S=6TAD,

'AGAPE’ IS HET WOORD VOOR LIEFDE DAT GEBRUIKT WORDT IN DEZE BEROEMDE TEKST,
VEEL GELEZEN BIJ HUWELIJKSPLECHTIGHEDEN:

Al ware het, dat ik met de tongen der mensen en der
engelen sprak, maar had de liefde niet, ik ware
schallend koper of een rinkelende cimbaal.
Al ware het, dat ik profetische gaven had, en alle
geheimenissen en alles, wat te weten is, wist, en al het
geloof had, zodat ik bergen verzette, maar ik had de
liefde niet, ik ware niets.
Al ware het, dat ik al wat ik heb tot spijs uitdeelde, en
al ware het, dat ik mijn lichaam gaf om te worden

De liefde is lankmoedig, de liefde is goedertieren, zij
is niet afgunstig, de liefde praalt niet, zij is niet
opgeblazen, zij kwetst niemands gevoel, zij zoekt
zichzelf niet, zij wordt niet verbitterd, zij rekent het
kwade niet toe.

Zij is niet blijde over ongerechtigheid, maar zij is
blijde met de waarheid.

Alles bedekt zij, alles gelooft zij, alles hoopt zij, alles
verdraagt zij.

verbrand, maar had de licfde niet, het baatte mij niets.

De liefde vergaat nimmermeer; maar profetieén, zij
zullen afgedaan hebben; tongen, zij zullen verstommen;
kennis, zij zal afgedaan hebben.

Want onvolkomen is ons kennen en onvolkomen ons
profeteren.

Doch, als het volmaakte komt, zal het onvolkomene
afgedaan hebben.

Toen ik een kind was, sprak ik als een kind, voelde ik als
een kind, overlegde ik als een kind.

Nu ik een man ben geworden, heb ik afgelegd wat
kinderlijk was. Want nu zien wij nog door een spiegel, in
raadselen, doch straks van aangezicht tot aangezicht.

Nu ken ik onvolkomen, maar dan zal ik ten volle
kennen, zoals ik zelf gekend ben.

Zo blijven dan:

Geloof, hoop en liefde, deze drie,

maar de meeste van deze

is de liefde.

UIT DE EERSTE BRIEF AAN DE KORINTHIERS

GESCHREVEN DOOR DE APOSTEL PAULUS IN DE EERSTE EEUW




E'R O S STAAT VOOR LUST, PASSIE
EN ROMANTISCHE LIEFDE.
DE GOD EROS WORDT VOORGESTELD

ALS EEN JONGELING MET PIJL EN BOOG
- WIE HIJ RAAKT, WORDT OP SLAG VERLIEFD.

Hee! Dat is

ZIJN STREKEN
WERDEN HEM DOOR
DE GODENWERELD
NIET ALTIJD IN DANK
AFGENOMEN...

s {

HIJ WAS EEN VAN DE EROTES, EEN CLUB GEVLEUGELDE GODEN ROND AFRODITE,
DE GODIN VAN DE LIEFDE. ER WORDT OOK GEZEGD DAT DE EROTES VERSCHILLENDE
ASPECTEN VAN EROS BELICHAMEN:

viee. schatier  {iMEROS

ANTEROS HEDYLOGOS GOD VAN HET
GOD VAN DE GOD VAN DE VLEIERIJ Ziet en SEXUEEL VERLANGEN
WEDERKERIGE \
LIEEDE POTHOS
GOD VAN HET

DE ROMEINSE NAAM
VOOR EROS 1S CURIDO.
IN DE LOOP DER EEUWEN

SMACHTEN EN
ZWIJMELEN

b  YOORGESTELD ALS EEN
ENGELACHTIG
BABYFIGUURTJE...




FILIA

LOYALE
VRIENDSCHAP

-

POLITIEKE PARTNERS

\

DIT ZIJN VOORBEELDEN VAN FILIA:

ARISTOTELES
384 - 329V, C.

S
rl.

. #'ii‘ VERDRAG

IK DIEN HET DAN DIENEN

~
DIE LAATSTE NOEMT
ARISTOTELES NIET

EXPLICIET - MAAR

DIERENLIEFDE VALT
BESLIST OOK
- ONDER FILIA! j
HUISDIER 2
EN
BAASJE

—

(M



DIT IS DE LIEFDE TUSSEN FAMILIELEDEN - EEN NATUURLIJKE BAND DIE VAAK
ONVOORWAARDELIJK 15, OOK BlJ GROTE VERSCHILLEN ONDERLING.

N[EMHH‘D BELEDIGT
MIJN ERHEE'

GOED 20! PAK
DIE HL{]II:]TEHH'

.. _é(

‘T BLIJFT TOCH
JE KIND, HE? :
DAAR DOE JE L/
NIKS AAN!

TUSSEN GELIEFDEN IS STORGE HET SOORT LIEFDE DAT NA EROS KOMT:
HET INVESTEREN IN EEN TOEKOMST SAMEN, AL DAN NIET MET KINDEREN,
AL DAN NIET OFTFICIEEL VASTGELEGD IN EEN HUWELIJK.

uERI.GRGEND LANGE TERMIJN
-
DE‘GE‘M.- D
ROV
KOMT NIET

DIT IS DE DIEPE, BETROKKEN
GENEGENHEID DIE ZELFS NA EEN
SCHEIDING KAN BLIJVEN BESTAAN,
TUSSEN MENSEN DIE SAMEN
EEN HECHT GEZIN HEBBEN
OPGEBOUWD,

IN DE PLAATS VAN
EROS EN/OT FILIA,
MAAR BOUWT
EROP

VOORT:



+ EEN AVOND op De
WONG * TNDR MAAR
MET oM BENT

GOOI NOG
EEN KEER

1BEURT
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JE__&EFGGNNUMHERE’ k- i te

R2am ELD! : _-_..'_Z-:'::.: , DENKEN
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N " _.
Sptﬂﬂrsew VOORUT

.d BLIJF JE NOG EVEN
4 J VOOR HET ONTBIJT?




PR H G M ﬂ DIT IS EEN VERSTANDELIJKE, PRAGMATISCHE VORM VAN
LIEFDE, DIE RATIONEEL ALLE VOORS EN TEGENS AFWEEGT
EN ZICH RICHT OP DE LANGE TERMIJN.

BlJ PRAGMA LIGT DE 100%s

NADRUK OP GEDEELDE
ACHTERGROND, WAARDEN
EN DOELEN.

SLAGINGSKANS: B8%

VEEL GEARRANGEERDE
HUWELIJKEN MONDEN UIT
IN DEZE VORM VAN LIEFDE.

EEN GOED VOORBEELD VAN PRAGMA IS CHARLES DARWIN, DIE IN JULI 1838 (HIJ waS
TOEN 29 JAAR OUD) DIT LIUSTJE MAAKTE MET ALLE VOORS EN TEGENS VAN HET HUWELIJK:

Trouwen Niet Trouwen
Kinderen - (als het God behaagt) - constant gezelschap, dat Vrijheid om te gaan waar je wilt - keuze van je gezelschap
zich voor je interesseert, - object om lief te hebben & mee te & niet veel daarvan. - conversatie met slimme mannen in
spelen - in elk geval beter dan een hond - vriend in ouderdom clubs - niet gedwongen om familie te bezoeken, & aan
- Thuis, & iemand om ervoor te zorgen - Charme van muziek elke kleinigheid toe te geven. - de kosten & zorgen van
& vrouwelijk gebabbel - Deze dingen goed voor de gezond- kinderen - misschien ruzie - Tijdverlies. - kan niet s
heid maar vreselijk tijdverlies. - Mijn God, het is ondraaglijk avonds lezen. - vadsigheid & nutteloosheid - zorgen &
om eraan te denken je hele leven, als een werkbij, door te verantwoordelijkheid - minder geld voor boeken etc - als
brengen met werken, werken & verder niks. - Nee, nee dat is er veel kinderen zijn, gedwongen de kost te verdienen -
niks. - Denk eens aan je hele leven alleen doorbrengen in (maar het is slecht voor de gezondheid om teveel te
rokerig vies Londen huis. - Verbeeld je een fijne zachte vrouw werken) Misschien houdt mijn vrouw niet van Londen,
op een sofa met een goed gezicht, & boeken & misschien dan is het oordeel verbanning & degradatie tot trage,
muziek - vergelijk dat met de groezelige realiteit van Great nutteloze dwaas

Marlbro’ Elr

Trouwen - Trouwen - Trouwen Q.E.D.

IN JANUARI 1839 TROUWDE HIJ MET ZIJN
NICHT EMMA WEDGWOOD. ZE KREGEN TIEN
KINDEREN EN HADDEN EEN LANG EN GELUKKIG
HUWELIJK TOT DARWINS DOOD IN 1882.




PHILAUTIA - verpbe voor JezeLr

IN NEGATIEVE ZIN: IN POSITIEVE ZIN:
EGOCENTRISME, NARCISME ZELFVERTROUWEN, ZELFRESPECT

NARCISSUS WAS EEN BEELDSCHONE

JONGEMAN, DIE NOGAL VOL WAS VAN et ol il
- HEEFT ANDEREN
ZICHZELF EN OP EEN MINACHTENDE |
MANIER ZIJN VELE AANBIDDERS MEER TE BIEDEN...:
AFWEES..

DAT EIGENLIEFDE DE BASIS
IS VOOR NAASTENLIEFDE
IS OOK TE LEZEN IN

DIT BIJBELSE GEBOD:

HEB UW NAASTE
LIEF ALS UZELF!

OM HEM TE STRAFFEN LEIDDE DE
GODIN NEMESIS HEM NAAR EEN POEL,
WAAR HIJ Z0 VERLIEFD WERD OP ZIJN
EIGEN SPIEGELBEELD DAT HIJ ZICH ER

NIET VAN KON LOSRUKKEN, EN
UITEINDELIJK STIERF.

WIE ZICHZELF IN AL ZIJN FACETTEN KAN
ACCEPTEREN EN LIEFHEBBEN, KAN DAT
OOK MET ANDEREN DOEN.




HET IK MELDDE ME AAN BIJ ...EEN DAG VOORDAT YIRI IK KREEG EEN HOOP
VERHAAL EEN DATINGSITE... ZICH WILDE UITSCHRIJVEN.  REACTIES,

VAN
ONZE

LIEFDE
Morgreet ¥y

NA DRIE JAAR NOG
STEEDS NIKS...

NOU, IK BEN
BENIEUWD...

EEN REACTIE TROK MIJN AANDACHT... DIT WAS ZIJN TWEE WEKEN LATER LIET HIJ
PROFIELFOTO:  |NDERDAAD WEER VAN ZICH HOREN.

i _ fmge‘r WAT @‘ FOUTLOOS
i \[ HIJ ZEGT HEPERLHHDS
L ¥ i MAAKT 00K
; | KUNSTENAAR STRIPS!
o -t

Ik kom niet uit mijn woorden nu... tja, want
wat als er toch eens een echt iemand van
vlees en bloed aan de andere kant zit, en dat
die iemand wellicht degene is met wie er
werkelijk iets uit te wisselen valt...? Op het
gevaar af warrig over te komen, stuur ik nu
toch dit bericht; met de belofte dat ik binnen

enkele weken met een wat » > @% : -
==~ samenhangender &2 HMM... \ S ‘=..--'-'*1i ~
( ﬁ“ verhaal hoop te komen... )\% P s @é g e
- ; L a > ’Q— ; : - = A Tl '::
o % — NO WAY! IK BEN =T\ dan?
e HiM = EEN .
SErNGor - G wee VR
- - !.‘, . — p—t_ . e |
e bl N oLBL Iy DE DAGEN ERNA MAILDEN WE ALS GEKKEN...
| Reden: plankenkoorts en een realisatie e ATl e ey 37T R TETREER
van Verkeerde Timing. Ik besef opeens AR L g bd T ...-a,' _fl:” TU e
dat dit wellicht een heel bijzondere bis Y - LS 4 dhe) PELIRS

§ R, St

ontmoeting zou kunnen zijn, en dat ik
f Mgt ORISR

daar vanavond nog niet aan toe ben...

Ty
L T
S

-

A\ el T 1010

L)

20



..TOT EEN ONTMOETING ONDERWEG NAAR HEM EN TOEN...:

Lin
ECHT ONVERMIJDELIJK WAS. TOE BESEFTE IK: (o i i SR 2 J s
VOLGENS MIJ BEN IK AL VERLIEFD! ONGEVEER EEN UUR) vrienden

MIJN LEVEN GAAT NU
TOTAAL VERANDEREN!

"0 MIJN GOD | 1K 00K
B\ WAT NU?! *

.'.I:ll.l, T — 1 1 W

PR i 4 GRUWELIJK
)| DG g AFSTOTELIJK
o Y f- _ : BLIJKT OF

DIE EERSTE NACHT BRACHTEN WE DOOR MET PRATEN... EN VRIJEN... EN NOG MEER PRATEN...

TOEN IK JE FOTO ZAG, DACHT IK || DIE HEB IK 00K | ( VIND JE MIJ NIET TE Dn-@ ‘_] ruikt lekker
DAT JE ALCOHOLIST WAS...! ALLEMAAL...! VIND JE PRACHTIGH & o I
[EMAND HAD ME AANGERADEN 2 VIND JE MIJ NIET | L voor humor
Z0 TE POSEREN OMDAT DAT % i :
ER SOCIAAL UIT ZOU ZIEN - ' IK VIND ' [ ete. /7
Ik DRINK NIET EENS WIJN! JE PRECIES GOED- etc,
1:,- .
] f.-‘.dI )
- 1 kan
goed

Zoenen

BINNEN DRIE MAANDEN BINNEN 1 JAAR | BINNEN 2 JAAR
| WOONDEN WE SAMEN TROUWDEN WE | BEGONNEN WE ARAN

GELUKKIG




HET GLAZUUR SPRINGT \[ ZEVEN JAAR GETROUWD, HE? NOU, HOU JE DAN
ME VAN DE TANDEN! MAAR VAST VOOR DE SEVEN YEAR ITCH...!

OF JE NIKS GEMIST HEBT - OF ER DAARBUITEN HOE ROMANTISCH EN IDEAAL DIE
MIET IETS VEEL LEUKERS EN SPANNENDERS IS...! LIEFDE VAN JULLIE EIGENLIJK IS!

DAAR ONTKOMEN
JULLIE OOK
NIET AAN!

DAT MOMENT IN JE RELATIE DAT JE JE ATVRAAGT } EN DAN WIL IK WELEENS ZIEN




dr. Riet Talin
relatietherapeut
B matchmaker




P

IK HEB LAST VAN DE
SEVEN YEAR ITCH!

0O, DAT ZIE IK Z0
VAAK BlJ MENSEN VAN
JOUW GENERATIE...

NOOIT GENOEGEN NEMEN MET HET
BESTE ALS JE MISSCHIEN WEL HET
ALLERBESTE KUNT KRIJGEN!

WIE VIND JIJ "N MOOIE MAN?
WIE IS BIJVOORBEELD JE
FAVORIETE ACTEUR...?

LIVE LIFE TO OMDAT JE HET
THE MAax! WAARD BENT, TOCH?

GEEN ZORG, IK KAN JE HELPEN - IK \[ OH, IK KIJK NIET uEGﬂt«gET! (EDEREEN KIJKT
HELP JE ZO AAN EEN NIEUWE WARE. ]| 2O NAAR HET NAAR HET UITERLIJK!

VERTEL, HOE ZIET HIJ ERUIT...? UITERLIJK... EN DAAR IS NIKS MIS MEE!

opperiakki ZOLANG JE MAAR

hen 1§ niet, hotr! GOED WEET WAT

JE PRECIES ZIET!

en wat

dat dan

- voor JOU
betekent...

LATEN WE DAT EENS ANALYSEREN: HIJ IS jb'1
ONGEVEER JOUW LENGTE - JE ZOEKT IEMAND
DIE GELIJKWAARRDIG IS, OP JOUW LEVEL... <

JE ZOEKT PRIKKELING
EN UITDAGING! J

JA, DAT
KLOPT WEL
ALLEMAAL...



KIJKEN NAAR DEZE EIGENSCHAPPEN - DAT IK QUA UITERLIJK MEER VIEL OP HET TYPE
STOERE BLONDE VIKING... OMDAT IK DAT

ASSOCIEERDE MET
GEBORGENHEID,
BETROUWBAARHEID
EN EEN VLEUGJE

AVONTUUR...

EN YIRI HFID
DAT ALLEMAAL!

JE MOET YIRI NU EVEN UIT JE HOOFD ZETTEN ALS Intelligent, betrowwbaar, begripvol, ruimdenkend,
JE OPEN WILT STAAN VOOR EEN BETERE PARTIJ! oelig, respectvol, m“g:ws‘g{mg efcetera.

HIER, MAAK MAAR EEN LIJST MET
: moet hovden van: katten, sirips, fanfasy,
ALLE EIGENSCHAFFEN DIE JIJ Z0EKT tekenfilms, mijn familie

IN JE IDEALE ANDER...
EIEHTETHEI$ AR moet lachen om: MIJ!!l Blackadder, Ben Siiller-
films, de toestand in de wereld

ULTIEME ; :
VERLANG- géén mf_ﬁgmsfgpef doet zelf ook iets creatiefs

LIJSTJE! | geen kirtderwens | -==

JE MOET DOOR UITERLIJK HEEN LEREN IN DE TIJD DAT IK YIRI ONTMOETTE, DACHT IK J

MISSCHIEN ZIET JOUW WARE
ER WEL HEEL ANDERS UIT!

turbulent verleden
f’m.[Es verwerkt)
(s een PRE

MET ZO'N LIJST BEN JE JE VEEL BEWUSTER VAN N\ JA, JE MOET ER NATUURLIJK WEL

WAT JE ZOEKT, EN VERGROOT JE DE KANS DAT OP UIT OM POTENTIELE
JE HET HERKENT ALS HET OP JE PAD KOMT... r OP MIJN KANDIDATEN TE ONTMOETEN!

Z PAD..? ]
} — = OF DACHT JE DAT JE ZE

Z0 WERKT
VISUALISATIE! ALLEMAAL VIA INTERNET
IN JE SCHOOT GEWORPEN

KRIJGT...?

NOU, VEEL
SUCCES!




\ DATING GAME
REGELS:

- ER ZIIN
GEEN REGELS
- MAAR STIEKEM

TOCH WEL
"h‘.

S CUEME]

GIRL -(:‘E

MACHO
BOY

‘T BIJ FLIRTEN BLI

GEEH ETENTJE OF FILM OP DE EEFESTE
DATE! GA WAT DRINKEN, EN ZORG DAT

JE ERNA ‘N ANDERE AFSPRAAK HERT!

ALS JE GELUK HEBT, HEB JE OF DE
EERSTE DATE AL SEX - MAAR ALS

NIET

., —PRATEN OVER
JE EX

GEZONDHEIDS-
PROBLEMEN
TROUWEN &
KINDEREN
FAMILIERUZIES
GELD

- KLAGEN
= LIEGEN
- TE VEEL

DRINKEN
- SEX

&
£y

KLEED .JE COMFORTAREL, MARA
WEL GOED. SEXY, MAAR NIET TE,

SEX IS MACHT! DAARROM WIL
‘N VROUW VAAK NIET METEEN.

JFT, IS HET OKE. Z0 HOUDT ZE DE CONTROLE.

WANNEER STEL IK "M VOOR AAN M'N UREHDEN? 3 F

ONTMOET IK
ZIJN OQUDERS?

- O

=

HIJ DE
MIJNE...?

S

WAT ALS JE
FHHILiENRIEHDEH
JE DATE NIET MOGEN?

VANATF HIER GROEIT
INTIMITEIT, WEDERZIJDS
VERTROUWEN EN RESPECT!

- VRAAG mg'f’rﬁﬂﬁ = EN DAN: MEER SEX!

-ZEG'T TE / TIG KEER PER DAG! WEEKENDEN
TEGE:[ é'-? ?ﬂn 4 LANG! ALLES UITPROBEREN!

- GEE .

- VERTROUW JE . i i
HUN OORDEEL: WANNEER ZEG JE VOOR HET EERST
MABK T UIT IK HOU VAN JOU?

WANNEER MAG IK 'T EEN RELATIE NOEMEN...?

DE EERSTE LlE'FDEE'h"E RHLHRIHG M'-'JET
SPONTAAN EN GEMEEND ZIJN - NIET
TIJDENS OF NA SEX, DAT TELT NIET!

ZI) MOET 'T EERST ZEGGEN. DAN KUN JE
BESLISSEN OF JE HET TERUG ZEGT OF
DAT JE HARAR EVEN ONZEKER LAAT ZIJN...

B i il

DHTE 1 TEET OF JE ELI{HHR LEUF{ VINDT:
DATE 2 TEST OF ER ROMANTIEK IS;

NA DATE 3 BOUW JE AAN ‘N RELATIE!
NA DE EERSTE KEER SEX LAAT JE EEN

WEEK OF TWEE NIKS VAN JE HOREN -
JE MOET NIET TE GRETIG LIJKEN...

- IS T NOU UIT...?

o
2
\ RUZIE .
,.,u
EEN GEZONDE RELATIE KAN WEL

f ¥
@% TEGEN EEN STOOTJE...

aﬁt <
@ ZE GAAT JE TESTEN DOOR RUZIE TE MAKEN.

RUZIE MAKEN IS OP ZICH NIET ERG.

LAAT NIET OVER JE HEEN LOPEN! ZE WIL EEN
ECHTE MAN DIE NIET ALLES VAN HAAR SLIKT!




IS=IE NOU ECHT ZO GALANT
OF IS HET EEN ACT...7

IK VOND HET HARTSTIKKE LEUK!
MOETEN WE NOG EENS DOEN!

MOET IK NOU WACHTEN TOT HIJ BELT...?
OF MAG IK HEM BELLEN? WANNEER DAN?

EMANCIPATIE IS LEUI{ MARAR HDG LEHEE
% IS EEN MAN DIE DE DEUR VOOR JE OPEN

HOUDT EN DE REKENING BETAALT!

MAAR DOEN, OF DOE IEDER DE HELFT...

GELUKKIG IS HET GEEN REGEL MEER DAT
DE MAN MOET BETALEN = LAAT HAAR 'T

JE MAG HEM BEST EELLEH NA EEH
GESLAAGDE DATE! ALS HIJ ZELF NIKS LHFIT

HOREN BINNEN 24 UUR, VERGEET HEM DAN!

ALS JE EEN TWEEDE DATE WILT, WACHT
DAN NIET TE LANG MET BELLEN. BINNEN
DRIE DAGEN IS EEN GOEDE TERMIJN.

@sﬁ«
£

DATE

. .. iy
= b =

NIKS M[S MET EEI 1'-JIF' DE DERDE
DATE! JE MOET TOCH WETEN
OF HET LICHAMELIJK KLIKT!

ALS JE OP DE DERDE DATE
NOG GEEN SEX HEBT,
VERGEET HET DAN MAAR...

iy

%@3

“P\ DOE IETS SPANNENDS
7 VERRAS HEM/HAAR

DATE
2

WEES NOG
pg’ INTERESSANTER
y _ WEES JEZELF & ONTSPAN!

KLEED JE QP DE TWEEDE DATE TOTAAL
ANDERS DAN OP DE EERSTE, ZODAT
HIJ ZIET HOE VEELZIJDIG JE BENT.

DE TWEEDE DATE IS MEER VAN
HETZELFDE. HOU ONDERTUSSEN JE
OPTIES OFEN MET ANDERE DATES.

TIPS BIJ DE EERSTE RUZIE:

- GEEN PANIEK! RUZIE HOORT EREBIJ.
-~ = WEES EERLIJK, MAAR NIET
ONNODIG HARD

= GA NA WAAR DE RUZIE
EIGENLIJK OVER GAAT

- MAAK GEEN VERWIJTEN, MAAR
BENOEM JE GEVOELENS

— ALS HET ERG VERHIT WORDT,

NEEl

M DAN EVEN AFSTAND

RUZIE GEEFT JE DE KANS OM ELKAAR
BETER TE LEREN KENNEN, TE GROEIEN
EN ER SAMEN STERKER UIT TE KOMEN...

@ EN DAN... GOEDMARKSEX!!!

2y

ALS JE HET SAMEN TOT
HIER GEHAALD HEBT, HEB
JE DE DATING GAME
OVERLEEFD EN BEN JE
KLAAR VOOR...
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RELATIE

B 2

o S— S, W T4 K : =171

- E i

DIT 20U HEM HELEEHE KUNMNEN ZIJN: JE SOULMATE, JE ROTS
IN DE BRANDING, MET WIE JE BERGEN VERZET EN GEEN ZEE TE
HOOG IS EN JE EEN GEWELDIGE TOEKOMST TEGEMOET GRAAT !

ALS JE HAAR NOG STEEDS LEUK VINDT EN DE SEX BLIJFT GOED
EN ZE BLIJFT ARNTREKKELIJK, OF ALS JE NIKS BETERS KUNT
KRIJGEN, DAN IS DEZE MISSCHIEN VOOR DE LANGE TERMIJN...
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