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8 OVER BARCELONA 

INLEIDING
Barcelona is een unieke stad die elk wat wils biedt en is uitgegroeid 
tot een topbestemming in Europa. Het enige probleem is dat je nooit 
genoeg tijd hebt om de vele musea en monumenten, kerken en galeries 
te bezichtigen en de fascinerende kustlijn en verrukkelijke keuken te 
ontdekken.

Om ten volle te genieten van je verblijf in deze stad zul je de Barce-
lonese levensstijl moeten aannemen: zakelijke efficiëntie gecombineerd 
met uitgebreide lunches in de buitenlucht, lome siësta’s, de dagelijkse 
avondwandelingen en een bruisend nachtleven. Ook de trotse, gulle 
mentaliteit van de Barcelonezen zal je nog lang bijblijven.
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die eigenschappen maken Barcelona tot een van de 
meest dynamische steden van Europa. Rondslenteren 
door de straten is alsof je door een levend museum 
wandelt. 

Met zijn historische gotische wijk, gebouwd tussen de Ro-
meinse stadsmuren, en het verbazend strakke stratenplan 
van de 19e-eeuwse stadsuitbreiding Eixample, opgefleurd 
door opvallende juweeltjes van modernistische architec-
tuur en de futuristische bouwwerken voor de Olympische 
Spelen van 1992, bezit Barcelona een aantal bijzondere en 
excentrieke kunst- en architectuuruitingen. Opzienbarend, 
zelfs naar Barcelonese maatstaven, is Gaudí’s Sagrada 
Família; op zich al een reden om de stad te bezoeken. 

Zoals het modernisme – de stroming die Barcelona zo 
uniek heeft gemaakt – eind 19e eeuw in zwang raakte door 
een verlangen naar verandering en vernieuwing, zo omarmt 
de stad op dit moment haar verleden met de restauratie van 
historische gebouwen. Ook slaagt Barcelona erin met de 
introductie van moderne kunst en architectuur en de stevige 
aanpak van stedelijke problemen, toonaangevend te blijven 
op cultureel gebied. Door dit alles is Barcelona vandaag 
de dag een zeer levendige stad, blakend van herwonnen 
zelfvertrouwen en trots.
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Ligging
■	Barcelona ligt in het noordoosten van Spanje, 
160 km van de Franse grens. De stad beslaat  
99 km2 en heeft een 13 km lange kuststrook aan de 
Middellandse Zee, waarvan 4 km zandstrand. In het 
zuiden wordt de stad begrensd door de steile rots 
Montjuïc, in het noordwesten door de Tibidabo. Ten 
zuiden en noorden van de stad lopen respectievelijk 
de rivieren de Llobregat en de Besós. 

Bevolking en economie
■	Barcelona telt 1.675.000 inwoners (of 3.200.000 
binnen de area metropolitana, ofwel Groot-Barce-
lona). Veel inwoners komen oorspronkelijk uit het 
zuiden van Spanje en trokken in de jaren vijftig en 
zestig van de vorige eeuw naar Catalonië om werk te 
vinden in deze vooruitstrevende en welvarende regio. 

Barcelona voor rolstoelers
■	Barcelona is een populaire bestemming onder 
rolstoelgebruikers vanwege het compacte karakter 
van de stad en de rolstoelvriendelijkheid in de 
moderne bezienswaardigheden. Veel bestratingen 
bestaan echter uit keien en zijn dus oncomfortabel, 
tenzij je speciale banden aanschaft. De stadsbus-
sen, waaronder de Bus Turístic, hebben een lage 
instap en bieden plaats aan rolstoelers. Veel metro-
stations zijn toegankelijk voor rolstoelgebruikers.

Catalunya (catalonië)
■	Catalonië is een autonome regio (32.000 km2,  
6,3 procent van het gehele Spaanse grondgebied) 
met ongeveer 7,5 miljoen inwoners (16 procent van 
de gehele Spaanse bevolking), waarvan 60 procent 
in Groot-Barcelona woont. Economisch gezien de 
belangrijkste regio: 18 procent van het bruto nati-
onaal product komt hier vandaan. Bijna 25 procent 
van alle toeristen heeft als bestemming Catalonië.
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31PRAKTISCHE TIPS

POST en internet
Het hoofdpostkantoor (Oficina Central) in de Via 
Laietana is geopend ma-za 8.30-21, zo 8-14 uur 
en het postkantoor in de wijk Eixample in de Car-
rer d’Aragó 282 ma-vr 8-21 uur en za 9-14 uur. 
Postzegels kun je ook bij elke estanc (tabakszaak) 
krijgen. Steeds meer hotels en cafés beschikken 
over WiFi. De goedkoopste toegang tot internet 
vind je in locutorios, telefoonwinkels die vooral 
in de wijk El Raval liggen. Het grootste internet-
centrum is easyEverything op Las Ramblas 31, 
dagelijks geopend van 8 tot 2.30 uur.

ELEKTRICITEIT
Net zoals in Nederland en België is de netspanning 220 volt, maar in 
enkele oude gebouwen nog 125 volt. Stopcontacten hebben twee ronde 
pengaten. Er is geen adapter nodig voor apparaten uit Nederland en 
België.

GELD
De euro (a) is de officiële munteenheid van Spanje. Er zijn voldoende 
gelduitgifteautomaten om geld te pinnen met je bankpas. Creditcards 
worden vrijwel overal geaccepteerd. In sommige winkels moet je je 
legitimeren.

GEZONDHEID
Zonnebaden
De zonnigste (en heetste) maanden zijn juli en augustus met gemiddeld 
11 zonuren per dag en temperaturen rond 29 ºC. In welke maand je ook 
gaat, vermijd de felle middagzon en gebruik een zonnebrandcrème met 
hoge beschermingsfactor.
Apotheek
Medicijnen, al dan niet op recept, zijn verkrijgbaar bij de farmàcias (apo
theken), herkenbaar aan een groot groen kruis. Er zijn veel medicijnen te 
koop die in andere landen alleen op recept verkrijgbaar zijn.
Veilig drinkwater
Water uit de kraan is vaak drinkbaar, maar kan veel chloor bevatten. Mine-
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44 DE TOP-10-SELECTIE

Museu Nacional 
d’Art de Catalunya
(MNAC)
www.mnac.es

Dit imposante neoklassieke  
paleis domineert de noordelijke  
flank van de Montjuïc en bevat  
een waardevol overzicht van  
vele eeuwen Catalaanse kunst.

Dit museum van Catalaanse 
kunst is een van de meest omvat-
tende ter wereld voor middel-
eeuwse en Catalaanse kunst. Het 
is gevestigd in het extravagante 
Palau Nacional, het tentoonstel-
lingsgebouw dat werd ontworpen 
als symbool van de Wereldten-
toonstelling van 1929 (P152). 
Het museum is de trotse bezitter 
van de belangwekkendste col-
lectie romaanse kunst ter wereld, 
met beeldhouwwerken, hout-
snijwerk, goud- en zilverwerk, 
altaarkleden, emailkunst, munten 
en muurschilderingen uit de 11e 

en 12e eeuw van kerkmuren in heel Catalonië die 
hier zeer nauwkeurig gereconstrueerd zijn in de 
apsis, alsof ze hier altijd zijn geweest. 

Het idee voor deze collectie stamt uit begin 
20e eeuw, toen de diefstal van architectuurschatten 
in Catalonië de spuigaten uitliep en vanuit de kerk 

5
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45MUSEU NACIONAL D’ART DE CATALUNYA

een kruistocht werd opgezet om de kostbaarste 
schatten een veiliger onderkomen te geven. De 
verzameling gotische kunst van het museum 
staat in opvallend contrast met de ruim 400 
overdadig versierde altaartafels en sculpturen, 
waaronder een 15e-eeuwse Maagd in uitbun-
dige flamencojurk. De fragmentarische collectie 
renaissance- en barokschilderijen bevat werken 
van Tintoretto, El Greco en Zurbarán. De afdeling 
met moderne kunst is gewijd aan de Catalaanse 
kunst vanaf halverwege de 19e eeuw tot de jaren 
dertig van de vorige eeuw. De collectie toont 
werken van Maria Fortuny, een van de eerste 
modernistas en de eerste Catalaanse kunstenaar 
die internationaal doorbrak, en van vrienden 
Ramon Casas, wiens werk ooit hing in het café 
Els Quatre Gats (P105), en Santiago Rusinyol. 
Hoogtepunt is echter de collectie decoratieve 
kunst met juwelen, geweven stoffen, glas en 
voorwerpen van ijzer. In het gebouw is ook een 
museum met tekeningen en prenten, alsmede 
het museum van munten en penningen van 
Catalonië en de kunstgeschiedenisbibliotheek 
ondergebracht. 

A15J BPalau Nacional, Parc de Montjuïc  
C93 622 03 76 
DDi-za 10-19, zo en 
feestdagen 10-14.30 uur  
JGemiddeld; eerste 
zo van de maand gratis 
ECafé-bar (aa)  
FEspanya  
G13, 37, 50, 55, 57, 
PM (Parc Montjuic-bus) 
en alle bussen naar Pl. 
Espanya
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58 DE BESTE HOTSPOTS

De gezelligste cafés
Cacao Sampaka
Dit café, achter een stijlvolle chocoladeboetiek, schenkt warme 
chocolademelk van de tap. Ook allerlei soorten zoetigheid.
BCarrer Consell de Cent 292 C93 272 08 33 FPasseig de Gràcia

Café de l’Òpera
Dit 19e-eeuwse café is een van de populairste van Barcelona en 
heeft het aantrekkelijkste terras aan de Ramblas.
BLa Rambla 74 C93 317 75 85 FLiceu

Café Zurich
Populaire bar en trefpunt aan het begin van Las Ramblas. Een 
heerlijke plek om mensen te kijken en sfeer te proeven.
BPlaça Catalunya 1 C93 317 91 53 FCatalunya

DHUB Café
Heerlijke lichte tussendoortjes, geserveerd op de binnenplaats 
van een middeleeuws paleis waar de Disseny Hub (P116) is 
gevestigd.
BCarrer Montcalda 2 C93 268 25 98 DGesl. ma FJaume I 
NToegankelijk zonder het museum te bezoeken
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85LAS RAMBLAS EN OMGEVING

BARRI
GÒTIC

PORT
VELL

EL RAVAL

LAS
RAMBLAS

Las Ramblas en 
omgeving
In dit historische deel van de stad heb je 
een ruime keus aan hotels, restaurants, 
winkels, markten, bars en clubs. Las 
Ramblas, een lange, door bomen 
omzoomde promenade, verdeeld in 
vijf aparte zones, strekt zich uit van de 
Plaça de Catalunya, het hoofdplein van 
Barcelona, tot aan de waterkant. Hier is 
het heerlijk toeven.

Ten oosten van Las Ramblas ligt de Barri Gòtic, 
een doolhof van donkere, nauwe straatjes rond 
de kathedraal, middeleeuwse paleizen en kerken. Daarachter be-
vindt zich Port Vell, het kleurrijke havengebied met een schitterend 
hypermodern aquarium en het Maremagnum, een enorm overdekt 
complex met een amusementshal en winkels. Antoni Gaudí’s prach-
tige paleis, Palau Güell, net buiten de Ramblas, bevindt zich in het 
lager gelegen deel van El Raval: een ietwat vervallen wijk met histo-
rische straatjes, donkere stegen en doodlopende achterafstraatjes. 
In het hoger gelegen deel van El Raval bevindt zich het Museu 
d’Art Contemporàni (MACBA), het stedelijk museum voor moderne 
kunst, te midden van talrijke restaurants en hippe boetieks.
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