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INLEIDING

Dankzij zijn landschap en klimaat is de Algarve het hele jaar door
een aantrekkelijke bestemming. In de winter schijnt de zon vaak,
terwijl de Algarve ‘s zomers groen en aantrekkelijk blijft dankzij
de koele Atlantische bries. Reizend langs de kust kun je genieten
van adembenemende uitzichten, opzienbarende rotsformaties
en krachtige Atlantische golven tegen. Landinwaarts ontdek —
je prachtige valleien met sinaasappel- en olijfbomen, schilder- s
achtige bergpaden en landelijke dorpen, bekroond met Moorse i
kastelen.
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Toen de eerste toeristen in de jaren zeventig
naar de Algarve kwamen, was Portugal net
toegankelijk geworden voor de rest van de
wereld. In 1974 had het land de dictatuur,
die al sinds 1932 aan de macht was, van zich
afgeschud; het wilde graag aanhaken bij de
rest van Europa. In tien jaar tijd maakte het de
sprong van een agrarische samenleving naar
het postindustriéle tijdperk. De vrijheden die
uit de revolutie voortkwamen, versnelden de
zeer snelle ontwikkeling van de Algarve.

Meer dan een kwart eeuw later staat de Algarve
stevig op de kaart als een populaire en goedkope
vakantiebestemming. En ondanks het toerisme heeft

het gebied zijn unieke karakter kunnen behouden. Grote
delen van de Algarve zijn ongecultiveerd gebleven, met
tientallen kleine baaitjes en inhammen waar je de hele dag
zalig kunt luieren, en met eindeloze gouden zandstranden
in het oosten.

Achter de woeste kustlijn van de Algarve liggen golf-
banen van wereldklasse, levendige resorts en steden die
door de eeuwen heen nauwelijks zijn veranderd. Laat de
zon in je rug schrijnen en richt je blik landinwaarts. Dan zie
je de echte Algarve, of je nu langs de kliftoppen wandelt of
hooggelegen dorpjes bezoekt die oprijzen boven geurige
sinaasappelboomgaarden.

- OrTARAN
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LIGGING

® De Algarve, de zuidelijkste provincie van Portugal,
wordt van de Alentejo, de noordelijker gelegen
provincie, gescheiden door lage bergketens: de Serra
de Monchigue in het westen en de Serra do Caldeirdo
in het oosten.

B |n het westen en zuiden grenst het gebied aan de
Atlantische Oceaan, en in het oosten vormt de rivier
de Guadiana de grens tussen Portugal en de regio
Andalusié in Spanje.

LANDSCHAP

B De Algarve kent drie regio’s: de kust (litoral), waar
de belangrijkste toeristenplaatsen liggen, de landelijke
uitlopers (barrocal), waar het grootste deel van de
landbouw is geconcentreerd, en de bijna onbewoonde
bergen (serra), die bedekt zijn kurkeiken.

B Aan Algarves westelijke punt ligt het legendarische
Cabo de Sao Vicente (Kaap Sint-Vincent), het meest
zuidwestelijke punt van het vasteland van Europa,
waar de Atlantische golven op de hoge kliffen beuken.
Het westen bestaat uit door de wind geérodeerde
rotspartijen en steile kliffen, onderbroken door
natuurlijke haventjes, terwijl naar het oosten toe de
kust vlak en zandig is, met lange stranden en lagunes.

KLIMAAT

B De bergen tussen de Algarve en de Alentejo
beschutten het gebied in de winter ook tegen koude
continentale lucht zodat het in deze regio 's winters
veel milder is dan in de rest van Portugal, hoewel er
vanwege fronten vanaf zee wel veel regen valt.

B De kust wordt onderverdeeld in de barfavento (naar
de wind gekeerde) regio (van Cabo de Sé&o Vicente tot
Albufeira), die de volle laag krijgt van de zuidwestelijke
winden, en de meer beschutte sotavento
(benedenwindse) regio.
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Praktische tips

Regiao de Turismo do Algarve
(regionaal toerismebureau)Avenida
5 de Outubro 18,8000-076 Faro
289800400

Albufeira Rua 5 de Outobro 18,
8200-109 Albufeira B 289 585 279

Faro Rua da Misericordia 8-11, 8000-

269 Faro €23 289 803 604

Lagos Rua Belchior Moreira de Bar-
budo, 8600-722, Lagos
282 763 031

Loulé Avenida 25 de Abril 9,8100-
506 Loulé ¢ay 289 463 900

Monchique Largo Sao Sebastido,
8550 Monchique £ 282 911 189

Monte Gordo Avenida Marginal,
8900 Monte Gordo
281544 495

Olhao Largo Sebastido Martins Mes-
tre 8-A, 8700-349 Olhdo
289713 936

Portimao Avenida Zeca Afonso,
8500-516 Portimao
282 470 717

Silves Rua 25 de Abril, 8300-814
Silves B2 282 442 255

Tavira Rua da Galeria 9, 8800-329
Tavira £33 281 322 511

De officiéle munteenheid van Portugal is de euro. Er zijn voldoende gelduit-
gifteautomaten om contanten te pinnen met je bankpas. Creditcards
worden op veel plaatsen, met name in restaurants en hotels, geaccepteerd.

Ja v/ Nee X
Restaurants (incl. service)
Bars

Taxi's

Kruiers

Kamermeisjes
Garderobepersoneel

10%
wisselgeld
10%

el
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De vele overblijfselen van de villa van Milreu laten
iets van de pracht en praal zien van de Algarve in de
Romeinse tijd.

De villa van Milreu, dicht bij het dorp Estdi
(» 48-49), is waarschijnlijk gebouwd door een
belangrijke vishandelaar uit de 1e eeuw na
Christus. Deze theorie stoelt op het feit dat op
de mozaieken in veel vertrekken zeedieren staan
afgebeeld. Deze afbeeldingen sieren de hele
villa: links (westen) het badhuis, met zijn warme
en koude baden en hypocaustumsysteem, en
rechts (oosten) het woongedeelte. Tussen de
twee gebouwen lag een grote binnentuin. Een
andere theorie is dat dit geen particuliere villa
was, maar een complex dat bestond uit een
kuuroord en een tempel. Het enorme gebouw
aan de oostkant van het terrein dat tot dakhoogte
bewaard is gebleven, wordt geinterpreteerd als
een nymphaeum, een tempel voor de plaatselijke
waternimfen. In de vroegchristelijke tijd is de
tempel omgebouwd tot kerk, waarbij de baden en
bassins als doopvont werden gebruikt. Bezoekers
van deze tempel zouden gebruik hebben gemaakt
van de badfaciliteiten, die voor een particuliere villa wat groot
ziin. Alleen al het aantal stenen hokjes in het apodyterium
(kleedruimte) naast het badcomplex lijkt de theorie te steunen
dat dit een openbare faciliteit was — of het moet zijn dat de
eigenaar graag overdadige zwembadfeesten organiseerde!

18H = Ten westen van Estoi g3 289 997 823

@) April-5 okt di-za 9.30-12.30, 14-18, z0 9.30-12.30 uur
Gratis [} Cafés (€) voor de parochiekerk

B Junta de Freguesia (3 289 991 620)
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De leukste bars
en clubs

Bote

In deze populaire disco op het strand, met een terras met uitzicht op de
Atlantische Oceaan draaien de dj's dance music en r&b.

[=9 Praia do Carvoeiro, 8400-517 Carvoeiro

914 824 031, www.botedanceclub.com

Wo-za 23-6 uur. Gesl. zo-di

Casino Vilamoura

Waag in dit eersteklas casino een gokje aan de
speeltafels of de gokmachines. De avonden starten
met diner en cabaretshows om 22.30 uur. Verzilver je
winst in de cocktaillounge of de disco.

(= Praga Casino Vilamoura, 8126-908 Quarteira

289 310 000, www.solverde.pt

Casino: dag. 16-3 uur. Disco: 23.30-6 uur

Centro Cultural de Lagos

Dit centrum heeft een veelzijdig programma van
evenementen, waaronder fado, klassieke en
wereldmuziek, theater en exposities.

(=] Rua Langarote de Freitas, 8600-605 Lagos

282 770 450, www.cm-lagos.pt

Kassa: ma-za 10-20 uur

Fabrica do Inglés

Deze verbouwde kurkfabriek komt in zomernachten tot leven met bars,
restaurants, shows, straatartiesten en een verbijsterende fonteinshow
tegen de achtergrond van het Moorse kasteel. In juli wordt hier het
bierfestival van Silves gehouden (» 25).

(=9 Rua Gregério Mascarenhas, 8300-159 Silves

282 440 480, www fabrica-do-ingles.pt

Dag. 9-24 uur. Gesl. o okt-juni
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Oostelijke Algarve

ALCOUTIM

In Alcoutim, gelegen in de heuvels langs de rivier de Guadiana,
heerst een tijdloze sfeer. Het leven volgt er het tempo van

de door paarden getrokken ploegen die nog steeds worden
gebruikt om de velden te bewerken. In Café O Soeiro, net
boven de kade, zitten vaak veermannen, die passagiers op
verzoek overzetten naar Sanlucar in Spanje. Er is geen controle,
dus het is makkelijk om via de rivier de grens over te glippen.

Beide steden worden gedomineerd door imposante kastelen.
Dat van Sanlucar - op de heuvel boven de stad - is het grootst,
maar dat van Alcoutim is het oudst. Op de ruines van Romeinse
bouwwerken staan 11e-eeuwse Moorse overblijfselen, die in
1304 op hun beurt werden verdrongen door een fort.

Het andere mooie uitzichtspunt van Alcoutim, naast het
kasteel, is de Ermida de Nossa Senhora da Conceico (huis van
Onze Vrouwe van de Ontvangenis). Deze witgekalkte kerk, die
je bereikt via een 18e-eeuwse stenen trap, staat op het hoogste
punt van het dorp en biedt uitzicht over de tuinen van het dorp
en de platte daken van de eenvoudige, kubusvormige huizen.
23M (= 40 km ten noorden van Vila Real de Santo Ant6nio
[} Café O Soeiro (€), Rua do Municipio 4, 8970-066 Alcoutim
(B 281 546 241 @) Ma-vr 9-23 uur)

B Rua de 1 de Maio, 8970-059 Alcoutim (&3 281 546 179)

BARRANCO DO VELHO

Het wat hoger gelegen Barranco do Velho is een van de
weinige grotere plaatsen in de Serra da Caldeirdo. Bezoekers
komen hier in de eethuisjes aan de hoofdstraat voor een hapje
en een drankje voordat ze verder reizen richting Lissabon of
zuidwaarts naar de kust. Het dorp is ook geliefd bij wandelaars
en mountainbikers, die de brede bospaden volgen die zich door
de omliggende kurkeikenbossen slingeren.

18J & 32 km ten noorden van Faro

) Diverse eethuisjes (€) aan de hoofdstraat
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