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



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



















En voor alle iemanden die ik onderweg heb ontmoet.
Dankzij jullie ben ik blijven zoeken.
En anders gaan kijken.
Niet alleen naar wie ik ben, maar ook naar wie ik nog zou kunnen worden.





“Alles wat ik kan doen is mezelf te zijn, wie dat dan ook wezen mag.”
—



“Word wie je bent.”
—
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



IEMANDEN
Een uitnodiging om jezelf niet meteen te hoeven weten
































□ mijn gezicht
□ mijn houding

□ mijn blik
□ mijn ochtendhoofd

□ iets wat niemand ziet















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












Maar eerlijk gezegd heeft identiteit voor mij nooit gevoeld als iets wat je simpelweg bént.

Voor mij ontstond identiteit altijd in verhouding tot anderen. Ik ben met Gijs geboren, 
een tweeling, en ik was dus altijd met twee. Aan tafel was ik niet alleen Anna, maar ook 
een van de kleintjes, de nakomers, een van de tweeling. Ik hoorde ergens bij voordat ik 
goed en wel wist dat ik ook iemand op mezelf was.













Waarom kies je een baan, verzamel je mensen om je heen, ga je ergens wonen met een 
partner en wordt dat dan blijkbaar je leven? Na je studie krijg je werk en zoek je een plek 
om te wonen. Je krijgt een ritme, de dagen en weken beginnen een beetje op elkaar te 
lijken. En voor je het weet is dat het spoor waar je op verdergaat.
Dan ben je ineens iemand met een agenda, heb je een baan met collega’s, krijg je 
verplichtingen en een vaste route door de week. En ergens onderweg vallen er andere 
levens af. Je wordt geen circusartiest meer en zeker geen topsporter. Het wordt 
onwaarschijnlijk dat je nog een jazzmuzikant in Amerika wordt. Ook geen vrouw die van 
stad naar stad trekt met alleen een koffer en een saxofoon, of nou ja, waarschijnlijk geen 
saxofoon bij mij, maar toch. Je moet kiezen, zeggen ze. En wat je kiest, dat word je dan.
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Je hoeft dit boek niet als een rechte lijn te lezen. Het beweegt eerder als een 
olifantenpaadje. Je loopt van een huis naar een paspoort, van een tuin naar DNA, van 
een stem op een opname naar een lichaam dat verandert, van een groep mensen op 
straat weer terug naar de vraag waarmee alles begon.
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Soms is het persoonlijk, soms filosofisch, soms een spel of een opdracht. Dat hoort er 
wat mij betreft bij. Identiteit laat zich niet netjes op volgorde leggen. Ze duikt juist op in 
de omwegen.
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