
Mijn kind is
de beste selfie
die ik ooit maakte.

Maurice Maeterlinck –
Belgische dichter 

Alle moeders

zijn rijk

als ze hun kinderen

liefhebben…

Er zijn geen

arme moeders,

geen lelijke,

geen oude.



Mamacita

Mamsie

Ma’ke

MemMoesje

Ons mam

Mamoesjka
Maupie

Miema

voor ‘maMa’
Koosnaampjes

Moeke



…om samen te doen!

Echte maMa-dingen…

in jull i e tuin.
Een boom planten

Elkaar een 
make-upje 

geven.

Record-mama’s

De bevalling van de Italiaanse Carmelina Fedele 
was zeker geen peulenschil! Ze kreeg in 1955 
een kind dat 10,2 kilo woog!

In 2009 kreeg de Amerikaanse ‘Octomom’ Nadya Denise 
Doud-Suleman Gutierrez een achtling. Alle kinderen 
overleefden de bevalling.

In de 18e eeuw leefde er een vrouw in Rusland 
die bekendstaat als de vruchtbaarste ter wereld. 
‘De vrouw van Feodor Vassilyev’ kreeg 69 
kinderen in 27 zwangerschappen. Ze had 16 
tweelingen, 7 drielingen en 4 vierlingen. 



…om samen te doen!

Helikopter, helikopter,
mag ik met je mee omhoog?
Hoog in de wolken wil ik wezen.
Hoog in de wolken wil ik zijn.
Helikopter, helikopter,
vliegen is zo fijn!

Marshmallows roosteren

bov
en een vuur.

Echte maMa-dingen…

met jullie namen
aan een brug hangen.

Een slotje Sa

me
n zingen



Mama-weetje

zoeken
in het bos.

Hazelnoten  

…om samen te doen!

Echte maMa-dingen…

KRALEN RIJGEN.

Vrouwen in Nederland krijgen 

gemiddeld 1,6 kinderen.

Wereldwijd is het gemiddelde

2,1 kinderen.


